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PIA | Sexuelle Bildung und Prévention
Psychotherapie bei sexualisierter Gewalt



Webinar - Kalender

INFO Bitte melden Sie sich verbindlich per Email an: office@pia-linz.at.

Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie von uns den Link zum Zoom-Meeting. Bei
kostenlosen Webinaren finden Sie am Tag der Veranstaltung den Link auf unserer
Homepage.

Bei zu geringer Teilnehmer*innenzahl behalten wir uns vor, die Veranstaltung
abzusagen. Die angemeldeten Teilnehmer*innen werden darlber bis spatestens 12:00
Uhr am Veranstaltungstag informiert.

Bei kostenpflichtigen Seminaren erhalten Sie nach dem Webinar eine Rechnung mit der
Bitte um Begleichung der Teilnahmegebiihr. Studierende und finanzielle schwéchere
Menschen kénnen mit der angegebenen verminderten Teilnahmegebiihr teilnehmen.
Alle Teilnehmer*innen erhalten im Anschluss eine Teilnahmebestatigung.

TERMINE 30.09.21 Medien & Sexualitat fur Multiplikator*innen und Interessierte

04.10.21 Praventionsvortrag: Kann ich (m)ein Kind vor sexueller Gewalt
schutzen? — Wenn ja, wie?

06.10.21 Wie kldre ich mein Kind (richtig) auf?

07.10.21 Préventions- und Schutzkonzepte (Teil 1)

20.10.21 FAQ! Workshop: Blackbox-Fragen von Kindern und Jugendlichen
beantworten

21.10.21 Gefahrdungsanalyse in Kinderbetreuungs- und

Bildungseinrichtungen, Wohngruppen und Freizeiteinrichtungen fir
Kinder (Teil 2)

03.11.21 Traumapdadagogik als Haltung fiir die (sexuelle) Bildung

04.11.21 Was tun bei Verdacht auf Missbrauch oder sexualisierte Gewalt?
(Teil 3)

08.11.21 Pré&ventionsvortrag: Kann ich (m)ein Kind vor sexueller Gewalt

schutzen? — Wenn ja, wie?

10.11.21 “Ist das normal?” Kindliche Doktorspiele oder sexuelle Ubergriffe
unter Kindern

15.11.21 Wie kldre ich mein Kind (richtig) auf?

18.11.21 Medien & Sexualitat fur Eltern und Bezugspersonen
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24.11.21

01.12.21

09.12.21

14.12.21

11.01.22
18.01.22

26.01.22
07.02.22
15.02.22

17.02.22

Aufklarungsunterricht fir Erwachsene

FAQ! Workshop: Blackbox-Fragen von Kindern und Jugendlichen
beantworten

Bin ich schon!? Zwischen Schénheitsidealen, Kérpernormen und
Selbstliebe

Fem-Power: Zykluswissen, Klitoris und ein gutes Bauchgefuhl fur
Frauen und Madchen

Medien & Sexualitat fur Eltern und Bezugspersonen

Pré&ventionsvortrag: Kann ich (m)ein Kind vor sexueller Gewalt
schiitzen? — Wenn ja, wie?

Wie kldre ich mein Kind (richtig) auf?
Methoden in der Sexualpddagogik

Sexualpadagogisches Arbeiten mit Jugendlichen und jungen
Erwachsenen

FAQ! Workshop: Blackbox-Fragen von Kindern und Jugendlichen
beantworten

Online-Fortbildungen - Kalender

INFO Bitte melden Sie sich verbindlich per Email an: office@pia-linz.at.

Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie von uns den Link zum Zoom-Meeting. Alle
Teilnehmer*innen erhalten im Anschluss eine Teilnahmebestdtigung, sowie die
Rechnung mit der Bitte um Begleichung der Teilnahmegeblhr.

Termine 15./16.10.21
08./09.11.21
29.11.21
02.02.22
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Basistage sexuelle Bildung (1,5 Tage)
Basistage Sexualpddagogisches Arbeiten Kontext KJH (2 Tage)
Jedes Kind ein sexuelles Wesen!?

Prdventions- und Schutzkonzepte in Bildungs- und
Kinderbetreuungseinrichtungen
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WEBINARE




Medien und Sexualitat

fur Multiplikator*innen und Interessierte

WEBINAR Was fasziniert junge Menschen an den digitalen Medien, was ist méglicherweise
bedngstigend? Mit welchen nicht-altersaddquaten Inhalten sind Schiler*innen heute
konfrontiert. Wie kann es gelingen, der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen ohne
Abwertung zu begegnen und ein*e kompetente*r Ansprechpartner*in fur die zu
betreuenden Kinder und Jugendlichen zu sein? Diese Veranstaltung richtet sich an alle
Erwachsenen, die im professionellen Kontext mit Kindern und Jugendlichen arbeiten.

INFO Trainer*innen: Katharina Maierl, MA
Erziehungswissenschafterin, Medienpddagogin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Wann: Donnerstag, 30.09.21, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebihr € 24, -
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Praventionsvortrag

Kann ich (m)ein Kind vor sexueller
Gewalt schutzen? — Wenn ja, wie?

WEBINAR Wir beschaftigen uns mit dem unangenehmen Thema sexuelle Gewalt und zeigen auf,
wie hdufig Grenzen verschoben werden. Der Fokus liegt auf der aktiven
Praventionsarbeit, denn wir alle kdnnen einen Beitrag dazu leisten, um Kinder vor
sexueller Gewalt zu schiitzen. Pravention geschieht im Alltag — hier sind Eltern,
Lehrpersonen und weitere Bezugspersonen gefragt. Gerne stehen wir fir Fragen rund
um das Thema zur Verfligung.

INFO Trainer*innen: Trainer*innen aus dem PIA-Prdaventionsteam
Wann: Es stehen mehrere Termine zur Auswahl:

1. Termin: Montag, 04.10.21, 18:00-20:00 Uhr
2. Termin: Montag, 08.11.21, 18:00-20:00 Uhr
3. Termin: Dienstag, 18.01.22, 18:00-20:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.
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WEBINAR Tagtaglich werden wir mit Sexualitdt konfrontiert. Menschen sind von Geburt an
sexuelle Wesen. Haufig wissen wir Erwachsenen aber nicht, wie man damit umgehen
soll oder auf kindliche Fragen zu dem Thema antworten kann.

In diesem Webinar werden wir die Eckpunkte der sexuellen Entwicklung besprechen und
anhand praktischer Alltagsbeispiele zeigen, wie die sexuellen Basiskompetenzen
gefordert werden kdnnen. Dies ist wichtig, da das Sprechen tber Sexualitat zu den
Grundpfeilern in der Prdvention von sexueller Gewalt gehort.

INFO Trainer*innen: Trainer*innen aus dem PIA-Prdventionsteam
Wann: Es stehen mehrere Termine zur Auswahl:

1. Termin: Mittwoch, 06.10.21, 18:00-20:00 Uhr
2. Termin: Montag, 15.11.21, 18:00-20:00 Uhr
3. Termin: Mittwoch, 26.01.22, 18:00-20:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.
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Praventions- und Schutzkonzepte
(Teil 1)

WEBINAR Schutzkonzepte sind in grenziiberschreitenden Situationen eine hilfreiche Ergdnzung,
weil sie einen Rahmen vorgeben, wie zu reagieren ist. Schutzkonzepte bieten damit eine
Orientierungshilfe und vor allem Handlungssicherheit. Entscheidend fur das praktische
Handeln ist allerdings, ob das Konzept gelebt wird - das Vorliegen eines
Schutzkonzepts selbst schitzt nicht! Damit sind Schutzkonzepte immer Schutzprozesse,
die immer wieder reflektiert und fachlich diskutiert werden sollten. Der Prozess der
Erarbeitung fordert den gegenseitigen Respekt und eine Kultur der Achtsamkeit und
Fehlerfreundlichkeit. Ein Schutzkonzept schafft Bedingungen, die einfache Erklarungen
vermeidet und Raum fiir neue Perspektiven eroffnet.

In diesem Webinar beschdftigen wir uns mit den Inhalten, dem Aufbau und den
Grundlagen fur die Erarbeitung von Schutzkonzepten in Einrichtungen fur Kinder und
Jugendliche. Wir fragen danach, wie Einrichtungen zu sicheren Orten fir alle
Akteur*innen werden kdnnen? Zielgruppe sind alle Interessierten, aber vor allem
Leitungspersonen/Entscheidungstrager*innen oder interessierte Mitarbeiter*innen von
Wohngruppen, Schulen und Vereinen. Empfohlen wird ein Grundwissen zum Thema
sexuelle Gewalt (z.B. Webinar ,Kann ich (m)ein Kind vor sexueller Gewalt schutzen?").
Optional bieten wir weiterfihrende Webinare zum Thema: ,Gefdhrdungsanalyse” (Teil
2) und ,Was tun bei Verdacht?" (Teil 3)

INFO Trainer*innen: Katja Koller, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin, Traumapddagogin

Astrid Klotzner, BA
Sozialarbeiterin

Wann: Donnerstag, 07.10.21, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebihr € 24, -
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WEBINAR Die Blackbox ist eine der beliebtesten Methoden in der sexuellen Bildung. Sie wird in
Schulklassen aller Altersstufen gerne verwendet und bietet die Chance, anonym Fragen
auf Zettelchen zu schreiben, die dann in der Klasse beantwortet werden. So wunderbar
dieses ,Uberraschungsei” auch ist, so kniffelig kann es sein, Fragen aus dem Stehgreif zu
beantworten. Viele junge Menschen codieren ihre Fragen, wenn es ums Thema
Sexualitat geht. Unsere Aufgabe ist es, hinter die Frage zu blicken und zu erkennen, was
das eigentliche Thema ist. Das Uben wir gemeinsam anhand praktischer Beispiele aus
unserem Arbeitsalltag. Gerne kdnnen auch eigene Fragen eingebracht werden. Wir
freuen uns auf das gemeinsame Lernen.

INFO Trainer*innen: Trainer*innen aus dem PIA-Prdventionsteam
Wann: Es stehen mehrere Termine zur Auswahl:

1. Termin: Mittwoch, 20.10.21, 18:00-20:00 Uhr
2. Termin: Mittwoch, 01.12.21, 18:00-20:00 Uhr
3. Termin: Donnerstag, 17.02.22, 18:00-20:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 15,- Teilnahmegebihr
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Gefahrdungsanalyse

in Kinderbetreuungs- und Bildungseinrichtungen, Wohngruppen

und Freizeiteinrichtungen fiir Kinder (Teil 2)

WEBINAR In diesem Workshop werden wir uns mit einem wesentlichen Bestandteil von
Prdventions- uns Schutzkonzepten — namlich der Gefdhrdungsanalyse — beschaftigen.
Dabei geht es darum, Grenzkonstellationen aufzuspuren, die Gelegenheit fir
Machtmissbrauch bieten. Durch Transparenz, Ubersichtlichkeit und Exit-Optionen fiir
Kinder und Jugendliche kénnen diese Situationen entscharft werden. Dies schafft
Klarheit und Sicherheit flr alle Beteiligten in Organisationen. Nach einem theoretischen
Input werden wir gemeinsam Beispiele aus dem padagogischen Alltag erarbeiten.

Voraussetzung fir die Teilnahme ist ein Grundwissen zu Praventions- und
Schutzkonzepten oder die Teilnahme am Webinar ,Préventions- und Schutzkonzepte
(Teil 1)" sowie ,Grundlagen zur sexualisierten Gewalt".

INFO Trainer*innen:

Wann:

Wo:

Kosten:
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Katja Koller, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin, Traumapddagogin

Astrid Klotzner, BA
Sozialarbeiterin

Donnerstag, 21.10.21, 18:00-21:00 Uhr

Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

€ 36,- / verminderte Teilnahmegeblhr € 24,-



Traumapadagogik

als Haltung fiir die (sexuelle) Bildung

WEBINAR Im Kontext mit sexualisierter Gewalt taucht auch immer wieder die Frage auf, wie man
am besten mit Kindern und Jugendlichen arbeiten kann, die Traumatisches erlebt
haben? Ein Zugang ist das Herstellen von ,sicheren Orten” fur alle Beteiligten. Denn nur
wenn sich PGddagog*innen und Betreuungspersonen ,sicher fuhlen”, kdnnen sie diese
Sicherheit an Kinder und Jugendliche weitergeben. In diesem Webinar beschaftigen wir
uns mit den Grundlagen von Trauma: Was genau passiert bei einem Trauma im Gehirn
und im Korper. Wie erkennt man traumatisierte Menschen? Wie kénnen wir sie und uns
selbst im (pddagogischen) Alltag gut unterstiitzen, um im Hier und Jetzt zu bleiben?
Welche Elemente der Wahrnehmung sollten besonders geférdert und unterstitzt
werden? Zusatzlich werden wir uns die Frage stellen, welche Rolle sexuelle Bildung fur
sexuell traumatisierte Menschen spielt und wie sie als Unterstutzung bei der
Traumabearbeitung eingesetzt werden kann. Wir geben praktische Tipps und
(Kérper-)Ubungen fiir den pddagogischen Alltag mit an die Hand und probieren dies
auch gleich wahrend des Webinars aus.

INFO Trainer*innen: Katja Koller, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin, Traumapddagogin, Shiatsu-
Praktikerin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin, Traumapddagogin,
Beckenboden-Trainerin

Wann: Donnerstag, 03.11.21, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebihr € 24, -
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Was tun bei Verdacht

auf Missbrauch oder sexualisierte Gewalt? (Teil 3)

WEBINAR Ein Erste-Hilfe-Plan oder Notfallplan als Element jedes Praventions- und
Schutzkonzeptes sollte Standard in jeder Kinderbetreuungs- und Bildungseinrichtung
sein. Dieser Notfallplan bietet Sicherheit und sorgt dafiir, auch in emotional belasteten
Momenten handlungsfdhig zu bleiben und Verantwortung zu tbernehmen. Der Schutz
des Kindes muss dabei immer an oberster Stelle stehen.

Da jeder Fall unterschiedlich ist, ist diese Frage nicht immer leicht zu beantworten.
Allerdings gibt es einige Grundpfeiler und Werkzeuge, die Orientierung bieten, was als
ndchstes zu tun ist. Mit diesen Orientierungshilfen wollen wir uns anhand einiger Falle
aus der Praxis beschdaftigen.

Das Webinar richtet sich an Verantwortliche in Bildungs-, Betreuungs- und
Freizeiteinrichtungen fir Kinder- und Jugendliche. Die Teilnahme an den Webinaren
.Préventions- und Schutzkonzepte (Teil 1)", ,Gefdhrdungsanalyse (Teil 2)" und
,Grundlagen zur sexualisierten Gewalt” sind hilfreich, aber nicht Voraussetzung.

INFO Trainer*innen: Katja Koller, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin, Traumapddagogin

Wann: Donnerstag, 04.11.21, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebihr € 24, -
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WEBINAR Die Entwicklung eines positiven, unbefangenen Verhdltnisses zur Sexualitat und zur
eigenen Geschlechtsidentitat sind Teile des sozialen und emotionalen Wohlbefindens
und somit ein wesentlicher Aspekt der Gesundheit von Kindern. Somit zeigen Kinder
auch sexuelles Verhalten, wie z.B. Masturbieren oder sogenannte ,Doktorspiele”. Doch
welches Verhalten von Kindern ist eigentlich normal und wann bendtigen Kinder
Unterstiitzung? Wie erkennt man Ubergriffe unter Kinder und wann ist es notwendig
darauf zu reagieren?

Immer wieder kommt es in Einrichtungen zu ,sexuellen Spielen” oder auch
Grenzverletzungen unter Kindern. Viele Fachpersonen fiihlen sich mit solchen
Situationen Uberfordert und oftmals kommt es auch zu Beschwerden der Eltern, die
beflirchten, dass ihre Kinder durch das ,sexuelle Verhalten” von anderen Kindern
negativ beeinflusst werden.

In diesem Webinar wollen wir uns mit dem sexuellen Verhalten von Kindern
auseinandersetzen und wie wir Kinder bei Bedarf in ihrer Entwicklung unterstutzen
koénnen. Auflerdem besprechen wir, wie sich eine Einrichtung fir mégliche zukiinftige
Ereignisse gut vorbereiten kann, um handlungsfahig und kompetent zu bleiben.

INFO Trainer*innen: ~ Mag.? Julia Beier
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin, Traumapddagogin

Wann: Mittwoch, 10.11.21, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebihr € 24,-
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WEBINAR Bei diesem Webinar werden zentrale Online-Phdnomene zum Thema Sexualitat (z.B.
Pornografie im Internet, Sexting, rechtliche Aspekte, Cyper-Grooming & Sextortion,
Datenschutz uvm.), aufgezeigt, der kompetente Umgang damit besprochen, sowie
hilfreiche Links zur Verfligung gestellt. Diese Veranstaltung richtet sich an Eltern und am
Thema interessierte Menschen.

INFO Trainer*innen: Katharina Maierl, MA
Erziehungswissenschafterin, Medienpddagogin

Wann: Es stehen mehrere Termine zur Auswahl:

1. Termin: Donnerstag, 18.11.21, 18:00-20:00 Uhr
2. Termin: Dienstag, 11.01.22, 18:00-20:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.
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Aufklarungsunterricht fur Erwachsene

WEBINAR Eine einfache Sprache, anschauliche Erklarungen und Humor - das sind unsere Zutaten
um Begrifflichkeiten bezuglich Sexualitat zu klaren.

Was genau ist eine Erektion und kénnen das auch Frauen haben? Und wie war das
nochmal mit der sexuellen Erregung? Wie genau sieht eigentlich die Klitoris aus und
wofr ist die nochmal gut? Das und vieles mehr werden wir in diesem Webinar ndher
erldutern. Fragen und Unsicherheiten sind herzlich willkommen!

INFO Trainer*innen: Mag.? Julia Beier
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Wann: Mittwoch, 24.11.21, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebihr € 24, -
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Bin ich schon!?

Zwischen Schonheitsidealen, Korpernormen und Selbstliebe

WEBINAR Korper ,begegnen” uns taglich, insbesondere unser eigener Kérper. Wir bewerten uns
selbst, werden bewertet und bewerten andere nach gesellschaftlichen Normen. Wir sind
einem gesellschaftlichen Druck ausgesetzt und beschdaftigen uns moéglicherweise mit
der Frage ,Bin ich schén?”.

Neue Schénheitsideale und Kérpernomen l&sen bei vielen ein unwohliges Gefuhl aus
(bodyshaming). Das Nutzen von Social Media und die (6ffentliche) Bewertung durch
Likes und Kommentare verstarkt bodyshaming. Aber das World Wide Web bietet auch
Chancen, wie weltweite Vernetzung und Widerstand: Die Bewegung #bodypositivity
versucht Normen und Idealen entgegenzustehen und betrachtet alle* Korper als
individuell und schén. #Bodypositivity versucht Stereotype, Normen und Klischees durch
unaufgeregten Umgang zu durchbrechen und die Besonderheiten, die uns ausmachen
in den Vordergrund zu stellen.

Unser Webinar ,Bin ich schon!?” soll:

. gemeinsames Reflektieren zu Schénheitsidealen schaffen

. zentrale Begriffe wie bodyshaming und bodypositivity besprechen

. in die digitale Lebenswelt von Heranwachsenden eintauchen und thematisieren
. das Thema Erndhrung, Sport und Essstérungen anschneiden

. ermoglichen Lésungen zu finden bodyshaming aktiv entgegenzuwirken

. Methodenvermittlung und -austausch begunstigen

Der Workshop richtet sich an all jene die mit Heranwachsenden arbeiten und mit dem
Ziel ihr Selbstbild in Richtung ,Bin ich schon!” zu stérken.

INFO Trainer*innen: Katharina Maierl, MA
Erziehungswissenschafterin, Medienpddagogin

Magdalena Heinzl, MA,
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Wann: Donnerstag, 09.12.21, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebihr € 24, -
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WEBINAR Im Biologieunterricht haben wir zwar tiber Kérperteile und den Zyklus gehért,
verstanden und fiir uns nutzen kénnen viele dieses Wissen aber leider nicht. Das wollen
wir mit diesem Webinar dndern: Wir sprechen Uber Lust, zyklisches Leben, Wohlfihltipps
wdhrend der Menstruation, Verhltung und Sexualitat. Wir beschaftigen uns mit Fragen,
wie z.B.: Ist die Klitoris wirklich nur eine kleine Perle? Wie kann ich zum Héhepunkt
kommen? Was zeigt mir mein Kérper und wie kann ich bewusst auf ihn héren?

Wir freuen uns auf einen wundervollen und vor allem bestdrkenden Austausch unter
Interessierten und Multiplikator*innen, die mit Mddchen und Frauen arbeiten.

INFO Trainer*innen: Katja Koller, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin, Shiatsu-Praktikerin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin, Beckenbodentrainerin

Wann: Dienstag, 14.12.21, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebuhr € 24,-
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WEBINAR Wie kann Sexualpddagogik im Erziehungs- und Bildungs-Alltag konkret umgesetzt
werden? Wie schafft man es, sexuelle Bildung vom Biologieunterricht zu l6sen und als
facherlbergreifendes Thema in einer Bildungseinrichtung zu verstehen und zu
integrieren? Welche Methoden eignen sich fiir welches Alter und welche Zielgruppe?
Wie kann es gelingen sexualpddagogische Themen lust- und humorvoll zu vermitteln,
anstatt ernsthaft und peinlich berlihrt? Diese Fragen méchten wir in diesem Webinar
diskutieren und beantworten. Wir werden konkrete Methoden vorstellen und dazu
einladen, diese mit uns auszuprobieren.

INFO Trainer*innen:  Mag.® Julia Beier
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Wann: Montag, 07.02.22, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebuhr € 24,-
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WEBINAR Sie arbeiten mit Jugendlichen oder jungen Erwachsenen? Das Thema Sexualitdt taucht
immer mal wieder direkt oder indirekt auf? Sie fuhlen sich in Gespréchen mit
Jugendlichen Uiber sexuelle Themen nicht immer wohl oder handlungssicher? Wie kann
man Konsens, Verhltung, sexuelle Selbstbestimmung thematisieren und dabei offen
und inklusive bleiben?

Wir méchten Ihnen zeigen, welche methodischen Moglichkeiten es gibt und wie man
auf (provokante) Fragen oder Aussagen eingehen kann.

INFO Trainer*innen: Katharina Maierl, MA
Erziehungswissenschafterin, Medienpddagogin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Wann: Dienstag, 15.02.22, 18:00-21:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 36,- / verminderte Teilnahmegebuhr € 24,-
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ONLINE-
FORTBILDUNGEN




Basiswissen sexuelle Bildung

ONLINE Sexualpddagogik geht davon aus, dass jeder Mensch von Geburt an ein sexuelles
FORTBILDUNG Wesen ist und somit auch jedes Baby und (Klein-)Kind bereits eine eigene Sexualitat
1,5 TAGE hat.

Was genau die kindliche Sexualitdt ausmacht und in welchen Punkten sie sich
wesentlich von der erwachsenen Sexualitat unterscheidet, wird ein wesentlicher Teil
dieser Weiterbildung sein. Dabei gehen wir auf die einzelnen Entwicklungsphasen ein.

Neben einem Theorieteil Uber die Grundlagen der sexuellen Entwicklung bieten wir
auch vielfaltige Methoden und praktische Beispiele an, die mdglichst lebensnahe
erldutern, wie ein positiver Zugang zum Thema Sexualitdt gelingen kann. Die
Auseinandersetzung mit der eigenen (Sexual-)Biografie erleben wir immer wieder als
sehr wertvoll.

Die Fortbildung richtet sich an alle Interessierten, die mehr liber sexuelle Bildung
erfahren mochten.

INFO Trainer*innen:  Mag.? Julia Beier
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Wann: Freitag, 15.10.21, 09:00-17:00 Uhr &
Samstag, 16.10.21, 09:00-13:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 150,- Teilnahmegebuhr
Mindestteilnehmer*innenzahl: 12 Pers.
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Basistage Sexualpadagogisches
Arbeiten

im Kontext der Kinder - und Jugendhilfe

ONLINE Das sexualpddagogische Rahmenkonzept des Landes Oberdsterreich stellt viele
FORTBILDUNG sozialp&dagogische Einrichtungen in Oberdsterreich vor die Herausforderung, sich mit
2 TAGE dem Thema Sexualitat im Kontext der padagogischen Arbeit in der Kinder- und

Jugendhilfe auseinander zu setzen. Diese Weiterbildung bietet vielfaltige Inputs, um
ein grundlegendes Wissen uber die sexuelle Entwicklung des Menschen zu erlangen. Je
nach Kontext und Méglichkeiten kann dieses Wissen anschlieRend in der
pddagogischen Praxis umgesetzt werden.

Themen in dieser Weiterbildung werden sein: Was genau die kindliche Sexualitat
ausmacht und in welchen Punkten sie sich grundlegend von der erwachsenen
Sexualitat unterscheidet. Wir werden auf die einzelnen Entwicklungsphasen eingehen
und beschreiben, wie die sexuelle Entwicklung im Kleinkind-, Kindergarten-,
Volksschul- und Jugendalter konkret aussehen kann. Anhand praktischer Beispiele
werden wir uns diverse Szenarien ansehen und bearbeiten, wie man professionell
damit umgehen kann.

Das Webinar richtet sich an Menschen, die fir die Kinder- und Jugendhilfe oder in
deren Kontext arbeiten und das sexualpddagogische Rahmenkonzept des Landes
Obergsterreich umsetzen mochten.

INFO Trainer*innen:  Mag.? Julia Beier
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Wann: Montag, 08.11.21, 09:00-17:00 Uhr &
Dienstag, 09.11.21, 09:00-17:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 200,- Teilnahmegebuhr
Mindestteilnehmer*innenzahl: 12 Pers.
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Jedes Kind ein sexuelles Wesen!?

ONLINE Unsere Grundannahme ist, dass jeder Mensch von Geburt an ein sexuelles Wesen ist

FORTBILDUNG und somit auch jedes Baby und (Klein-)Kind bereits eine eigene Sexualitat hat. Die

1TAG kindliche Sexualitat unterscheidet sich jedoch grundlegend von der erwachsenen
Sexualitét.

Was genau die kindliche Sexualitat ausmacht und wie sie Kinder dabei begleiten
koénnen, einen positiven Zugang zur eigenen Sexualitdt zu wahren, sind die zentralen
Themen dieser Weiterbildung.

Neben einem theoretischen Input wird auch immer wieder auf die Lebenswelten der
Kinder und Jugendlichen eingegangen.

INFO Trainer*innen:

Wann:

Kosten:

23 | PIA Angebote Herbst 2021 - Frithjahr 2022

Mag.® Julia Beier
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Magdalena Heinzl, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Montag, 29.11.21, 09:00-17:00 Uhr

Zoom-Meeting

Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

€ 100,- Teilnahmegebuhr
Mindestteilnehmer*innenzahl: 12 Pers.



Praventions- und Schutzkonzepte

in Bildungs- und Kinderbetreuungseinrichtungen

ONLINE Schutzkonzepte sind in grenzliberschreitenden Situationen eine hilfreiche Ergénzung,
FORTBILDUNG weil sie einen Rahmen vorgeben, wie zu reagieren ist. Schutzkonzepte bieten damit
1TAG eine Orientierungshilfe und vor allem Handlungssicherheit. Entscheidend fir das

praktische Handeln ist allerdings, ob das Konzept gelebt wird - das Vorliegen eines
Schutzkonzepts selbst schiitzt nicht! Damit sind Schutzkonzepte immer
Schutzprozesse, die immer wieder reflektiert und fachlich diskutiert werden sollten. Der
Prozess der Erarbeitung fordert den gegenseitigen Respekt und eine Kultur der
Achtsamkeit und Fehlerfreundlichkeit. Ein Schutzkonzept schafft Bedingungen, die
einfache Erkldrungen vermeidet und Raum fur neue Perspektiven eroffnet.

In dieser Online-Fortbildung beschdaftigen wir uns mit den Inhalten, dem Aufbau und
den Grundlagen fur die Erarbeitung von Schutzkonzepten in Einrichtungen fir Kinder
und Jugendliche. Wir fragen danach, wie Einrichtungen zu sicheren Orten fur alle
Akteur*innen werden kénnen? Dabei spielt die Gefdhrdungsanalyse eine grofe Rolle.
Neben der Praventionsarbeit werden wir uns auch mit Notfallplanen
auseinandersetzen und der Frage ,Was tun bei Verdacht?" nachgehen.

Zielgruppe sind alle Interessierten, aber vor allem
Leitungspersonen/Entscheidungstrdger*innen oder interessierte Mitarbeiter*innen von
Wohngruppen, Schulen und Vereinen. Empfohlen wird ein Grundwissen zum Thema
sexuelle Gewalt (z.B. Webinar ,Kann ich (m)ein Kind vor sexueller Gewalt schitzen?").

INFO Trainer*innen:  Katja Koller, MA
Sozialarbeiterin, Sexualpddagogin

Astrid Klotzner, BA
Sozialarbeiterin

Wann: Mittwoch, 02.02.22, 09:00-17:00 Uhr

Wo: Zoom-Meeting
Der Link wird nach erfolgreicher Anmeldung per Mail verschickt.

Kosten: € 100,- Teilnahmegebuhr
Mindestteilnehmer*innenzahl: 12 Pers.
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Wir reden druber.

PIA | Sexuelle Bildung und Prdvention
Psychotherapie bei sexualisierter Gewalt

Niederreithstrafte 33, 4020 Linz, ZVR-Nr 799574645




